PLOTZLICH ANDERS

WENN ABSCHIED DEN ARBEITSPLATZ ERREICHT | 20. APRIL 2026

TRAUER VERSTEHEN
UND BEGLEITEN

EIN SEMINAR FUR DEN UMGANG MIT ABSCHIED AM ARBEITSPLATZ

Der Tod eines Mitarbeitenden, der Verlust eines nahe-  Sie erhalten Impulse zu folgenden Fragen:
stehenden Menschen, ein Abschied nach langer = Wie kann ich im Umgang mit betroffenen Personen

Krankheit oder ein plotzlicher Todesfall - auch durch gut reagieren?

Suizid - stellen fur Kolleg*innen, Teams und Organi- = Welche Unterstiitzung ist hilfreich und angemessen?
sationen eine tiefe Zasur dar. Solche Ereignisse wir- = Was ist bei unterschiedlichen Todesumstinden zu
ken Uber die unmittelbar Betroffenen hinaus und beachten?

verandern das Miteinander und die Arbeitsfihigkeit = Welche Rolle kdnnen unterstitzende Personen im
im Betrieb. Betrieb Gibernehmen?

Trauer zeigt sich sehr unterschiedlich und individuell =~ Das Seminar bietet Raum fur Austausch und praxis-
- emotional, korperlich oder im Verhalten. Gleichzei- nahe Beispiele. Es zeigt Wege auf, Trauer im Arbeits-
tig stellt sie eine gemeinsame Herausforderung fiir  kontext menschlich und professionell zu begleiten -
das berufliche Umfeld dar. Unsicherheiten im Umgang  besonders dann, wenn es ,plotzlich anders” wird.
oder Sprachlosigkeit kdnnen die Situation zusatzlich
erschweren. Zielgruppe:

Betriebs- und Personalrat*innen, Mitglieder von Mit-
Das Seminar ,Plotzlich anders® nimmt verschiedene arbeitendenvertretungen sowie Personen im betrieb-
Traueranldasse im betrieblichen Kontext in den Blick lichen Sozialdienst.
und vermittelt praxisnahes Wissen zu Trauerreaktio-
nen, Kommunikation und Auswirkungen auf Teams. Referentinnen:
Ziel ist es, Sicherheit im Umgang mit Betroffenen zu = Katja Stange | Bildungsreferentin KDA Baden
gewinnen und konkrete Handlungsmoglichkeiten zu = Dorothee Dombrowsky | Referentin fiir Betriebs-
entwickeln. seelsorge

Anmeldung online unter: www.betriebsseelsorge-freiburg.de
Anmeldeschluss: 10.04.2026

Ort: Haus der evangelischen Kirche | Schnewlinstr. 2 | 79098 Freiburg
Datum: 20. April 2026
Uhrzeit: 14:00-17:00 Uhr
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https://www.betriebsseelsorge-freiburg.de/detail/termin/id/4533916-trauer-verstehen-und-begleiten/?vt=1&cb-id=12150433

